Lena Bick snart 61 &r gammal.
Skild, tvé barn Maria och Magnus, tre barnbarn Ndwa Jacob och Isaac.

Ordforande i SKF Gévleborg, ledamot 1 Riksstyrelsen och NKF.
I dag egen foretagare!

Skulle bli barnskdterska, men hamnade pd Stadshotellet i Hedemora som kallskidnksbitrade.
Blev kvar dir och kom sedan in pa Sandvikens Resturangskola och utbildade mig till
kallskénka.

Under skoltiden extra knéckte jag i kallskdnk: Véardshus Furuvik, Strandgérden Bonan och
Mora Stadshotell.

Efter skolan fick jag en anstédllning pa Transas Stadshotell, dér efter Hotell Baltic 1 Gévle dir
jag avlade forsta kallskdnks provet.

Fick barn och arbetade pa ett mackeri, sedan borjade jag jobba pé 114 i1 koket, arbetade dér
fran 71-85.

Direfter blev jag ldrare pA AMU:S Resturang skola i Gévle.

1987 till 1989 drev jag med min ex make och dotter Delsbo Hotell.

Darefter tillbaka till Gévle, dér jag fick jobb som restaurangchef &t Partena nuvarande
Sodexo,

jobbade dir fram till 1996 dé jag blev egenforetagare. Har sedan dess drivit Restaurang
Lyktan i Norrsundet, lunch restaurang i Gévle (Sj6tull). Har dven haft matlagningkurser at
ABF och privat. Gesunda Wirdshus med toppstuga drev jag fran 2002- 2006 tillsammans
med min dotter. Sedan ar 2000 har jag drivit Restaurang Huseliitharen, Gefle segelséllskaps
klubbhus. Som rullar maj till september.

Har frilansat ett par vintrar, gjort julbord pd Briggen Gerda, samt jobbat som lérare.

Fran februari 2009 matleverantor till ODD Fellow.

Och just nu har jag ett lararvikariat pa Restaurangskolan i Sandviken,

som ligger pd nya Herrgarden i Hogbo dér vi driver konferensverksamhet med elever fran
arskurs 3.

Har dven tivlat ett par génger, vann och blev Gévles cityfest kock.
Tévlat for Partena, det var en tdvling i1 storhushall (bésta kyckling rétt), och kom pa andra

plats.

Har ochsé genom &ren vidareutbildat mig i olika inriktningar som till exempel: ledarroller,
marknadsforing och sjilvklart matlagning.

Har aldrig dngrat mitt yrkes val, tycker att jag har ett fantastiskt liv.

Lena Back



